UBND THANH PHO PONG TRIEU
TRUONG MN TRANG AN

BAI TUYEN TRUYEN NGUYEN NHAN, BIEU HIEN
VA CACH PHONG BENH SOI

Pé chu dong phong chéng dich bénh trong trueong hoc. Truong Mam Non
Trang An xdy dung bai tuyén truyén vé nguyén nhén, biéu hién va cach phong
bénh sd1 nhu sau:

Nguyén nhan gay bénh

Bénh s6i do vi rat soi thudc nhém Paramyxovirus gy nén. Virus soi ton
tai & hong va mau bénh nhén tur cudi thoi ki G bénh dén sau khi phat ban mot
thoi gian ngén. Bénh rat dé lay, thuong gip & tré em, gy viém long & két mac
mét, dudng hd hép, tiéu hod va cc phat ban dic hidu. C6 nhidu bién chimg ning

ne.
Puong lay

Ngudi 14 ngudn bénh duy nhét, 13y truc tiép qua dudng hd hip. Dic biét &
tré em chua ¢6 mién dich, tré em tir 2 — 6 tudi méc bénh nhiéu.

Bieu hién ciia bénh séi

Biéu hién: St 38,5°C — 40°C, nhtrc dau, mét méi ...
XuAt tiét niém mac: Két mac do, phit mi mét, chay nudc mat, s¢ anh sang. S6
miii, h&t hoi, khan tiéng, ho khan, c6 khi c6 it dom. Tiéu hoa c6 ndn, thé, di
ngoai phan long.

C6 hat ndi ban: Trén nén niém mac ma dé hf“)ng ndi lén nhimg chim
tring, nho, dudng kinh khoang 1mm. Khi phét ban ra ngoai, d4u tién ban soi

moc & chén tdc, sau tai, sau gay, tran, ma dau, mat, co...



Xir tri khi tre co dio higu nghi mac soi { Cac bien phap phong bénh so

| TICH CUC CHU BONG

' PHONG CHONG
BENH SOI

Phong bénh

Tiém phong vic xin sdi tai tram y té ding theo chuong trinh tiém ching mé
rong;:

Miii 1: khi tré 9 thang tudi.
Miii 2 khi tré 18 thang tudi (vac xin Séi —Rubella)
Céch ly ngudn bénh.

Giit vé sinh nha cira, mdi truong sdng sach s&.Cung cép ngudn dinh dudng
hop l}'r.
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PHUONG THUC LAY TRUYEN

Bénh sdi 1y truyén bang duéng hd hap do tiép xdc trire ti€p véi cac chat tiét cla
miii hong bénh nhan. Dai khi bénh c6 thé 18y gidn tiép qua nhilng dé vat mdi bj
nhiém cac chat tiét dudng miii hong ctia bénh nhan.

Vi bénh séi la bénh truyén nhiém ﬁguy hiém nén Truong Mam Non Trang

An dd co nhitng bién phap phong bénh cho tré nhu:

Cham séc chu dao ché d dinh dudng, dam bao vé sinh.

Té chirc hoat dong luyén tip hang ngay dé nang cao kha niang mién dich cho
tre.

100% cac 16p thyc hién téng vé sinh trong va ngoai 16p hoc sach sé& dung lich
quy dinh vao thtr 6 hang tuin.

Thuong xuyén theo ddi sirc khoe ciia tré dé phat hién, cach ly sém nhimng tré
nghi méc séi/rubella.

Céac bac phu huynh dua con di tiém ching day dia va dung lich cac vic xin

trong Chuong trinh tiém ching mé& réng dé chu dong phong chéng cac bénh



truyén nhiém c6 vic xin phong bénh truyén nhi€m c6 vdc xin phong bénh
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HUGNG DAN CHAM SOC
VA THEO DI TRE TAI NHA

» Tat ca cac tré mac sdi nén di kham tai cac co
s& y té€ dé dugc cac bac sTdanh gia muc 6_6
bénh va bs sung Vitamin A theo do tudl. e

e N&u tré du digu kign chidm séc tai nha :

= Céch ly tré bénh vai tré lanh.
Cho tré udng thudc ha sot khi st = 33 5"0 t?mc chi dinh cda bac si.

Ngudi cham séc cén deo khau trang, rima tay sgmh trude va sau mbi lan tlép xuc vidi tré bj bénh.

+ V& sinh théan thé tré héng ngay.
+ Tré edn bt me van 1i&p tuc cho bu va k&t hgp ch& dé én bd sung hop Iy (néu tré = 6 thang)
* Cho tré 8n thic &n meém dé tiéu, nﬁzn chin k¥ va khi &n nén chia thanh nh‘&u bira.

Lr.ru Luu y: Nén ﬁm cho tr§ béng nute dm & noi kin 9.‘6 tranh a& fanh, khéng rém l‘&u khéng cha xat mgnb,. 5
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S&t cao lién tuc Khé thg, thé nhanh Quay khéc, vat va, Phat ban toan than
rdi loan y thirc va van soét

=38.5°C - 40°C

e

Khi nhén thdy cac triéu ching bat thuongphu huynh hoc sinh can cha
dong dén cac co so y té dé phat hién bénh va kham chita kip thoi.

Nhan vién Y té
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