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THỰC ĐƠN NHÀ TRẺ - MẪU GIÁO THÁNG 12/2024
Tuần 5 tháng 12 /2024
Từ ngày 30/12đến 03/01
	Thứ ngày
	Bữa trưa
	Bữa phụ MG Chính chiều NT
	Bữa phụ

NT
	Ghi chú

	Thứ 2

30/12
	- Cơm thường

- Trứng đúc thịt

- Canh xương rau cải
	Cháo gà bí đỏ
	Sữa tươi Vinamilk
	

	Thứ 3
31/12

	- Cơm thường

- Tôm thịt viên sốt cà chua

- Canh Bầu nấu tôm
	Mì ngan
	Sữa tươi Vinamilk
	

	Thứ 4

01/01

	Cơm thường

- Thịt gà, thịt lợn hấp mắm

- Canh bí đỏ ninh xương gà
	Cháo tôm cà rốt
	Sữa tươi Vinamilk
	

	Thứ 5

02/01
	-- Cơm thường

- Thịt đậu chiên sốt cà chua

- Canh Cúc thịt lợn
	Xôi ngô dừa

	Sữa tươi Vinamilk 
	

	Thứ 6

03/01
	- Cơm thường
- Giò thịt lợn rim cà chua
- Canh Ngao (Hến)mồng tơi
	Bánh  bao chay

sữa tươi vinamilk
	Sữa tươi Vinamilk
	Bữa chính chiều NT: cháo thịt cà rốt


	Người duyệt thực đơn

P. HIỆU TRƯỞNG

Đỗ Thị Chính
	Người xây dựng thực đơn
Nhân viên y tế
Nguyễn Thị Anh


	
	


